
7月15日 7月16日 7月17日 7月18日 7月19日 7月20日 7月21日

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

营会启动 知己知彼 诚信与品格 城市探索 助人为本 人生规划 卓越领导力

成功之道 全球思维 创新与实践 拓展视野 项目展示 深度倾听 营会结束

0730 - 0900 早餐 早餐 早餐 早餐 早餐 早餐

0900 - 0930 破冰活动 破冰活动 破冰活动 破冰活动 破冰活动

1100 - 1115 休息时间 休息时间 休息时间 休息时间 休息时间

1115 - 1245
全球思维

讲座
设计思维
工作坊

城市探索 考研论坛 就业论坛
闭营典礼

合影

1245 - 1430 午餐 + 自由时间 午餐 + 自由时间 午餐 + 自由时间 午餐 + 圆桌讨论 午餐

营会开幕
城市探索展示筹备

欣赏与鼓励

营会介绍

成功之道
讲座

团队重组
校园项目筹备

1700 - 1800 自由时间 自由时间 自由时间 自由时间 自由时间

1800 - 1900 晚餐 晚餐 晚餐 晚餐 晚餐

1900 - 1930 破冰活动 破冰活动 + 视频回顾 破冰活动 + 视频回顾 同校团队项目研讨 破冰活动 + 视频回顾 破冰活动 + 视频回顾

人际交往
团队精神

项目管理
城市探索
成果 展示

团队建立
城市探索
活动介绍

回馈母校
校园项目展示

2100 - 2300 自由时间 自由时间 自由时间 自由时间 自由时间

2300 休息 休息 休息 休息 休息 休息

2018“阳光国际交流体验之旅”
大学生日程表

主题

0930 - 1100
诚信与高尚品格

讲座

营员到达／登记注册

1430 - 1700 自我认识活动 信任同行活动

深度倾听
学习与锻炼

永不放弃
卓越领导力

讲座

社会模拟活动

1930 - 2100 跨文化学习

知己知彼/有效沟通
讲座

助人为本
讲座

人生规划
讲座

营员离营


